
	

Lenguaje	en	general	y	recordatorios	de	lenguaje	para	padres	

• Conozca	a	sus	hijos	y	sepa	que	quieren	y	que	necesitan,	pero	necesitamos	
ensenarles	cómo	comunicarse	con	los	demás		

• Algunas	veces	los	niños	usan	sonidos,	palabras,	señas,	gestos	y	dibujos	para	
comunicarse	

o Ensénales:	
§ A	decir	‘dame’	y	extienda	su	mano	haciendo	un	gesto	que	los	ayude,	
hasta	que	aprendan	las	palabras	para	pedir	cosas.	

§ A	usar	las	señas	‘más’	y	‘acabé’	para	cuando	se	sientan	frustrados	o	
necesiten	algo	

• A	veces	los	niños	aprenden	de	manera	diferente	y	es	nuestro	trabajo	descubrir	
cómo	aprenden	y	cómo	podemos	ayudarlos	a	comunicarse	mejor*	

• Cuando	le	enseñe	una	nueva	palabra,	puede	construir	una	memoria	–	Por	ejemplo:	
o León		

§ Di	‘Léon’	
§ Haz	un	sonido	como	el	león		
§ Gesticula,	pon	sus	manos	hacia	arriba	como	si	estuviera	rugiendo	como	
un	león	

§ Haz	un	dibujo	de	un	león	o	busca	una	figura	en	un	libro		
o Todas	estas	cosas	ayudan	a	la	memoria	de	su	hijo	y	pueden	ayudarlo	a	
recordar	la	palabra	con	más	apoyo		

• Lo	más	importante	es	que	su	hijo	entienda	que	necesita	comunicarse	si	quiere	algo*	
o Si	el	niño	no	tiene	una	razón	para	comunicarse,	puede	que	no	haga	el	esfuerzo	
por	hacerlo**	

• A	veces	debe	ser	estricto	con	sus	hijos	
o Los	niños	necesitan	saber	cuáles	son	las	reglas	y	que	se	espera	de	ellos	
o Por	ejemplo:	

§ Si	su	hijo	quiere	una	galleta,	que	sepa	que	debe	ganársela	–	que	puede	
ser	mirandola,	señalandola,	tratando	de	usar	la	palabra	o	usando	una	
señal	o	un	gesto	

§ Cuando	domine	esa	habilidad,	motívalo	a	hacer	un	mayor	esfuerzo		
• Este	proceso	puede	ser	difícil	pero	puede	trabajarlo	un	poco	cada	día	
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